ISTITUTO CLINICO _ I(I I
HUMANITAS

Istitnto di Kicovero e Cura
a Carattere Scientifico

Unita Operativa di Analisi Cliniche
Responsabile: Dr. Alessandro Montanelli

RACCOLTA PER LA VALUTAZIONE DELLA VELOCITA’
DI ESCREZIONE URINARIA DELL’ALBUMINA
PROCEDURA P24

Il paziente é invitato ad eseguire scrupolosamente la preparazione richiesta.

Non alimentarsi, non ingerire alcolici e non fare attivita motoria dopo le ore 20.00.
Urinare alle ore 24.00 scartando le urine emesse.

Raccogliere in un contenitore tutte le urine successive emesse fino alle ore 8.00 del
mattino.

Alle ore 8.00 urinare per I'ultima volta nel contenitore, chiudendolo attentamente.
Consegnare il contenitore (disponibile presso il Punto Prelievi di Humanitas) entro 4-6
ore.

Istituto Clinico Humanitas
Via Manzoni, 56 — 20089 Rozzano MI
Tel. 02.8224.1 - Fax 02.8224.2299
www.humanitas.it
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