Dipartimento di Diagnostica per Immagini oo e
Responsabile: Dott. Giorgio Brambilla ISTITUTO CLINICO
Unita Operativa di Radiologia Diagnostica H U M A N l TAS

Responsabile: Dott. Luca Balzarini Tetituto di Ricovero & Ciira

a Carattere Scientifico
PREPARAZIONE PER URO-TAC

PORTARE CON SE’ ’ESITO DEGLI ESAMI DEL SANGUE:

glicemia
AST - ALT
creatinina
Igm

rapporto kappallambda (o, in alternativa, elettroforesi delle proteine)

Il paziente deve presentarsi a digiuno da almeno 8 ore.

PREPARAZIONE PER COLONSCOPIA VIRTUALE

PORTARE CON SE’ ’ESITO DEGLI ESAMI DEL SANGUE:

glicemia
AST - ALT
creatinina
Igm

rapporto kappallambda (o, in alternativa, elettroforesi delle proteine)

Il paziente & invitato ad attenersi scupolosamente alle norme riportate, iniziando una dieta
priva di scorie (frutta, verdura, alimenti integrali) tre giorni prima della data dell’esame.
Inoltre,

e IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME

ore 7.00: the o latte ben zuccherati, miele o marmellata

A pranzo: yogurt, semolino, brodo, spremute o gelato

ore 16.00: diluire 8 buste di POLIETILENGLICOLE (ABC) in 2 litri di acqua non gasata (4
buste per litro), da bere entro le ore 20.00.

A cena: come a pranzo.

e IL GIORNO DELL’ESAME

Ore 7.00: the o latte ben zuccherati, miele o marmellata
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Ore 8.00: diluire 8 buste di POLIETILENGLICOLE (ABC) in 2 litri di acqua non gasata (4
buste per litro), da bere entro le ore 11.00

POI DIGIUNO ASSOLUTO SINO ALI’ESAME

E’ consentita 'assunzione di farmaci nelle terapie croniche.
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